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A legzésfunciot jellemzd fiziologiai és orvosi kifejezések

Jellemzoi
Az allapot neve
Eupnoe Nyugalmi légzés, kb. 500 ml-es be/kilégzéssel, 14—16/min frekvencival
Polypnoe, tachypnoe Szapora légvételek (>16/min)
Hyperpnoe A nyugalminil nagyobb percventilacié
Dyspnoe Er6ltetett 1égzés, légszom)
Apnoe A légvételek sziinetelése
Apneusis Elnytjtott belégzési dllapot
Hyperventilatio A ventilici6 meghaladja a CO,-eltdvolitishoz sziikséges mértéket, a Py co,
a normalis szint ala csokken
Hypoventilatio

A ventildcié nem éri el a CO,-eltdvolitashoz sziikséges mértéket, a Py ¢,
a normdlis szint f61€ emelkedik (P4 o, a normilis szint alatt)




Functions

1. Provides for gas exchange —intake of Gy
ww“}wmmﬂm
of CO; produced by body cells.

2. Helps regulate blood pH.

3. Contains receptors for the sense of smell.

=% i : filters inspired alr, produces vocal sounds
I Tali m}.mmnﬂmﬂ

i !li ¥ L sk

A . of water and heat.

Figure 23.8 Branching of airways from the trachea: the bronchial tree. (See Tortora, A Photographic ————-_'_-T
Atlas of the Human Body, Second Edition, Figure 11.8.)

.‘n- tree begins at the and ends at the terminal bronchioles.

Left primary bronchus
Left secondary bronchus
Left tartiary bronchus

Left bronchiols

Anterior view

Gazcsere zona

14-1. 4bra
A légutak dichotomici

Weibel, E. R. (1963):



Figure 23.11 Microscopic anatomy of a lobule of the lungs.
. Alveolar sacs consist of two or more alveoll that share a common opening
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{a) Diagram of a portion of a lobule of the lung
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14-2. dbra

Térfogatfrakciok és
kapacitasok a tiidében
Comroe, ]. H. (1979):
Physiology of Respiration,

2. kiadas, Year Book Medical
Publisher, Chicago—New York
2-5. dbra alapjan

ERV: kilégzési rezerviérfogat:
FRC: funkcionalis residualis
kapacités; IC: belégzési kapacitas:
IRV: belégzési rezerviérfogat:
RV: residualis térfogat:

TLC: tid6 teljes kapacitasa;
VT: respiracios térfogat:

VC: vitdlkapacitas

} ERV

VC IC
IC I IRV
VC v,
TLC
ERV
FRC

RV RV

Tuddtérfogatok és -kapacitdsok Spirogram

. Spirométer

Kilégzésq_‘E"

Belégzes™”




telje; kilégzés eléréséhez, ennek hatranya lenallds méghaiﬁdja; normalis ¢
viszont, hogy kimeriti a beteget, és a igen kifejezett a diszpnoé. o
légutak dinamikus kompressziéjat okozza. A léguti ellenallds névekedése hz

normal restrikcid restrikcio €s obstrukcié i
obstrukcid oA

IRV FEV,
% /
JERVY

% gl

- X/4. dbra. Spirogrammintézatok egészségesekben & tiids
IRV: belégzési rezerv volumen, Va: légzési volumen, ERV:

- volumen, FEV,: erdltetett kilégzési térfogat 1s alatt, ERV
- RV+ERV+V;+IRV: TCL (teljes tiidoka
I il -
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14-3. abra

Aramlasi sebesség erdltetett kilégzés soran
(FEV ,-érték mérése)

Comroe, J. H. (1979): Physiology of Respiration, 2. kiadas, Year

s P

- o~ = 1



PEF
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14-8. dbra

Az aramlasi sebesség alakulisa nyugodt és eréltett légzés
soran

FRC: funkcionilis residualis kapacitds; PEF: ramlisi csucssebesség;
RV: residualis térfogat; TLC: tids teljes kapacitdsa
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14-9, dbra
ciklus alatt
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(&) External .
" pulmonary ga
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19 Transport of oxygen (O;) and carbon dioxide (CO,) in the blood.

transported by hemoglobin as oxyhemoglobin (Hb-0,) within req i :

transported in blood plasma as bicarbonate ions {Hc::‘o,q., nr ood calls; most
Transport of CO,

Transport of O,
7% dissolved in plasma
23% as H

1.6% dissolved in plasma
: 88.5% as Hb—-0O
70% as HCO, &

Pulmonary
capillaries

Red blood cell

(a) External respiration:
pulmenary gas

Plasma
exchange 5

To right atrium To tissue cells

{b) Internal respiration:
systemic gas
exchange

Systemic
capillaries

Interstitial fluid

Systemic
tissue cells
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VI.3. LEGZESSZABALYOZAS

A nyultvel6 és a hid haldzatos allomanyaban (formatio reticularis) talalhatok a Iégzés
automatikus szabalyozasaert felel6s neuron csoportok. A nyultvel6ben funkcionalis
szempontbdl belégzo és kilegzo kdzpontot klilonbdztetiink meg. A belégz6 neuronok
ingeruletét a vér megfeleld széndioxid tenzigja tartja fenn. Ezen neuronok aktivitasa
serkentGleg hat a kilégz6 neuronokra, melyek gatoljak a belégz6 neuronok tovabbi
aktivitasat. A ket ,kozpont" egymasra hatasabol magasabb kdzpontok szabalyozé
befolyasa nélkul is kialakul be- és kilégzes, de a léegzésmintazat szabalytalan.

A vér szeéndioxid szintjének emelkedése (hiperkapnia) centralis és periférias
tamadasponttal noveli a legzeési perctérfogatot, hiperventilaciot valt ki.

Az artérias ver oxigéenszintjenek csokkenése (hipoxia) a periférias kemoreceptorok
aktivalasan keresztll reflexes legzesfokozddast valt ki.

A légzésszabalyozast a Hering-Breuer reflex teszi teljessé. Ennek Iényege, hogy a
tidoszovet feszllése (belégzés kapcsan) gatolja a tovabbi belégzest. A receptorok a
tidoszovetben 1évo feszilésérzékeny receptorok. Hering-Breuer reflex nélkdl ritmikus, de
nagy amplitudoju és kis frekvenciaju lenne a légzés, ami gazdasagtalan, a belégz6izmok
nagyobb munkat végeznének, mint ép viszonyok mellett.
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14-2. tablazat
Légzesi gazok az artérias és a jobb sziviélbdl vett
kevert véenas vérben

e I CH GRS P i B TR T et T g ST e

Arterias Jobb szivfél
ver kevert vénas vére
Py, (Hgmm) 95-98 40
O,-tartalom (ml/]) 190-220 150-170
O,-szaturicié (%) 95-98 74-76
Pco, (Hgmm) 37-40 39-46
Teljes CO,-tartalom (ml/l) 460-480 510-530
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' R 14-12. fbra
14~13. dbra BOr L 1B A rekeszizom kontrakciéjanak, val
hoz futé idegekrél elvezetett ele
zasa a légzési ciklus soran
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A centralis kem




Glomus caroticum
{kemorenaptor area)
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