
A kiválasztás élettana

A vese központi szerepe:

• Folyadék háztartás
• Ionháztartás, ozmotikus egyensuly
• Anyagcsere végtermékek (nitrogén 

tartalmú vegy.) eltávolitása
• Sav-bázis egyensúly
• Artériás vérnyomás, vérkeringés 

szabályozása
• Hormontermelés

A vizelet Filtrációs- Reabszorbciós- 
Szekréciós mechanizmussal 
képződik

Nephron: Glomerulus+ Bowman-tokhoz 
csatlakozó tubulusrendszer



Ultrafiltráció a glomerulusokban, 99% 
újrafelszivás a vesecsatornákban, további 

szekréció a csatornákban 

Bazális membrán végzi a filtrációt

Negativ töltés, pórusméret  65 k Daltonnál 
nagyobb fehérjék nem jutnak át



A vesecsatornák különböző 
szakaszai különböző tulajdonságu 

sejtekből állnak, különböző a 
permeabilitásuk, visszaszivási 

profiljuk, szekréciójuk



Glomerulus Filtráció (Ráta) (GFR) mérése Inulin Clearance módszerrel, 
Filtráció szabályozása 

• Inulin (növényi eredetü fruktóz 
polimer) változatlanul halad át a 
vese tubulusokon

• GFR=180 l/nap viszonylag stabil 
érték, de bizonyos hormonok 
(pitvari natriuretikus peptid, ANP) 
befolyásolják. (Extracelluláris 
folyadék növekszik Afferens 
arteriola tágitása, GFR növelése)

• Tubuloglomeruláris feedback  
Na+ ürités szabályozása
Tubuláris folyadék nő  afferens 
arteriola szűkül  GFR csökken





A vizelet ozmolaritásának szabályozása (vizháztartás szabályozása)

• Viz csak passzivan, az 
ozmotikus gradiensnek 
megfelelően mozog

• A velő magas ozmolaritását a 
felhalmozott NaCl és urea 
hozza létre

• Ellenáramlásos sokszorozó 
rendszer: párhuzamos leszálló 
és felszálló tubulusok, valamint 
a velük párhuzamos erek, 
valamint selectiv permeabilitás 
a különböző szakaszokon





Renin – Angiotenzin-aldosteron (RAAS) rendszer: A Szervezet folyadék, Na+ és K+ háztartása

A szervezet eztracelluláris folyadék térfogatát a Na+ készlet határozza meg  

Bevitt Na+ nagyon nagy határok között változik

Renin, Angiotenzin, Aldosteron  Szervezet Na+   Pitvari Natriuretikus Peptide 
(ANP)

ACE feleslegben van,  Renin a fő szabályozó



Angiotenzin 
hatásai



Renin szekréció 
szabályozása



Aldoszteron 
szerepe

Na visszaszivás 
fokozása

K szekréció növelése







Signaling Mechanisms

http://www.bergen.org/ACADEMY/Bio/AnP/AnP1/AnP1Tri2/FIGS/TRANS/phototransduction.htmlhttp://www.bergen.org/ACADEMY/Bio/AnP/AnP1/AnP1Tri2/FIGS/TRANS/phototransduction.html





Hormonok hatásmechanizmusa
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